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Σ ν μ μ ικ τ α  λ α ογρ α φ ικ ά .— 'Ήθη και έθιμα Ε υ κ α ρ ΰ ο υ454

ΗΘΗ ΚΑΙ ΕΘΙΜΑ ΕΥΚΑΡΥΟΥ ')
’  Ιωάννου Μαγκριώτη

Ή  ελληνικότης του χωρίου τούτου και η άπ’ ευθείας καταγωγή του 
από των Μεγάρων, ώς έν τφ Ίατορικφ αημειώματι ημών άναφέρομεν,

‘ ) Τό Ενκάρνον είναι χωρίον κείμενον εν χφ νομφ Άδριανουπόλεως καί Β. Α.
ίων Σαράντα ’Εκκλησιών εις πεντάωρον άπ’ αυτών άπόστασιν εις τάς υπώρειας τοϋ 
μικρού Αίμου καί είς θέσιν τερπνοτάτην καί ύγιεινοτάτην-

Τό όνομα εύκάριον ετυμολογείται έκ τού μορίου εν καί κάρυον, συνεπώς Εύκά-
ρυον=καλό καρύδι· καί πραγματικούς εντός τού χωρίου καί πέριξ αύτοϋ άνά τούς 
κήπους καί αγρούς ύπήρχον πανύψηλοι καί προααόνιοί καρυαί, ών οί καρποί εύμε- 
γέθεις καί διά τών δακτύλων θραυόμενοι ήσαν περιζήτητοι άνά την περιοχήν εκείνην 
καί ιδία έν Σαράντα Έκκλησίαις.

Ή  τουρκική ονομασία τοϋ Εύκαρύου είνε Χεάιέ=δώρον ή κατ’ άλλους έκ παρα­
φθοράς έκ τού γιεά'ι - ε€ = επτά σπίτια' δηλαδή υπήρχε παράδοσις, καθ’ ήν όσοιδή-
ποτε Τούρκοι καί είς δσας δήποτε οικίας καί αν συνφκίζοντο ένταΰθα κατά διαφό­
ρους έποχάς, μετά πάροδον ολίγου χρόνου ό αριθμός τών οικιών των δεν ύπερέβαινε 
τον 7 *). Καί ό γράφων κατά τήν παιδικήν του ηλικίαν ένθυμεΐται -1—5 οικίας Τούρ­
κων, οΐτινες μετ’ ολίγα έτη βαθμηδόν μετηνάστευσαν είς Σαζαρά καί είς άλλα παρα­
κείμενα τουρκικά χωρία μή δυνάμενοι νά συζήσουν μετά τών γκιαούρηδων.

Περί τοϋ χρόνου τής ίδρύσεως τοϋ χωρίου τούτου δεν δυνάμεθα θετικόν τι νά 
εϊπωμεν παράδοσίς τις όμως στηριζομένη επί τοϋ ονόματος Μαγκριώτης καί Μαγ- 
κριιότισσα τείνει νά φθάση μέχρι τών αρχαίων άπό τών διαφόρυ:ν σημείων τής Ε λ ­
λάδος καί τών Μεγάρων έκπεμφθεισών αποικιών. Λέγει λοιπόν, ότι καθ’ ήν έποχήν 
ίδρύετο τό Βυζάντιον υπό Μεγαρέων, έτεροι Μεγαρεΐς παρελάσαντες είς τά ένδότερα 
τής Θράκης ίδρυσαν τό χωρίον Μεγαρεώτισαν, σήμερον Μαγκριώτισαν καί έκεϊθεν 
άλλοι πάλιν έφθασαν μέχρι τών υπωρειών τοϋ Μικρού Αίμου ίδρύσαντες τό χωρίον 
τούτο, έν ω διεοώθη τό όνομα Μεγαρεώτης, δηλ. ό καταγόμενος έκ τών Μεγάρων, 
δπερ κατά παραφθοράν σύν τφ χρόνω έγένετο Μαγκριιυτης παραμείναν οός κύριον 
όνομα έν τφ χωρίω, όπόθεν μετεδόθη καί είς Σκοπόν καί είς Σαρ. ’ Εκκλησίας καί 
τό όποιον βραδύτερον μετετράπη είς επί θετόν οικογενειακόν. Τολμηρά μεν όπωσοΰν 
ή έτυμολογία αΰτη, άλλά καί λίαν πιθανή- "Οπως καν άν έχη είναι βέβαιον, δτι τό 
Εύκάρυον ήκμαζε κατά τον 1<>ον αιώνα καί πολύ πρότερον, διότι έπιγραφή τις επί 
τοϋ τοίχου τού ναού ελεγεν, δτι άνεκαινίσθη οΰτος κατά τον 17ον αιώνα.

Κατά τον 18ον αιώνα καί κατά τάς άρχάς τοϋ 19ου τό Εύκάρυον ήτο πλούσια 
καί άκμάζουσα κωμόπολις· τόσος δέ ήτον ό πλούτος τών κατοίκων της έμπορευομέ- 
νων έν Κων/πόλει καί άσχολουμένων έν τή βαφική τέχνη (μπογιατζήδες), καί τόση ή 
εύζωΐα καί ευμάρεια αυτών, ώστε έπωνομάσθη τό χωρίον υπό τών Τούρκων Άλτίν- 
κιοί (Χρυσούπολις) καί Κιουτσούκ-Σταμπόλ (Μικρά Κων,πόλις). Ή  τοιαύτη δμως ευ­
δαιμονία τών Εύκαρυωτών δέν έβράδυνε νά έπισύρη τά άπληστα βλέμματα τών Τούρ­
κων καί ιδού πλήν τών κατά καιρούς μικροεπιδρομών, κατά τό 180Β—1807 πολυπλη­
θείς Τούρκοι Κυρτζαλήδες όρμηθέντες έκ τής Ροδόπης καί τής περιοχής Φίλιππου- 
πόλεως έπέδραμον κατά τού Εύκαρύου καί τούς μεν θησαυρούς τών κατοίκων διήρ- 
πασαν. τό δέ χωρίον παρέδωκαν είς τάς φλόγας. Οί κάτοικοι, ων πλεΐστοι έφονεύθη- 
σαν, φεύγοντες τήν μάχαιραν τών αγρίων επιδρομέων διεσκορπίσθησαν άνά τά ορη

*) Ό  βουλόμενος δύναται νά ίδη τό έργον Μελισσηνοΰ Χριστοδούλου «Αί Σαρ 
Εκκλησίαν.



ή Ικ των πλησιόχωρων μερών, καταφαίνεται πλήν των άλλων καί εκ των 
ηθών καί εθίμων τών κατοίκων, τά όποια θαυμασίως δια μέσου τών

σπεύδοντες νά κρυβώσιν έν τοΐς σπηλαίοις καί ταΐς όπαίς τής γης. Πλήν άλλων μάς 
διέσωσεν ή παράδοσις καί τό εξής : “ Εν tlvi κρησφυγέτφ μετ’ άλλων πολλών κατέ- 
ορυγε καί νεαρά της γυνή φέρουσα εις τάς αγκόλας της καί τό νήπιον τέκνον της. Τήν 
στιγμήν δέ καθ’ ήν διήρχοντο οι Κυρτξαλήδες πλησίον τοΰ σπηλαίου εκείνου οδηγού­
μενοι υπό τίνος εγχωρίου πρός τούτο άγγαρευθέντος, τό νήπιον έκλαιεν. Άντιλη- 
φθείς τών φωνών τοΰ παιδιού πρώτος ό οδηγός διά νά απόσπαση τήν προσοχήν τών 
Κυρτζαλήδων άφ’ ενός καί διά νά άναγγείλη τήν παρουσίαν τού εχθρού άφ’ ετέρου εις 
τούς κρυπτομένους έν τώ σπηλαίω, ήρχισε νά ψάλλη 'Ελληνιστί ώς εξής : <Σκότωσ’
κνρά μ ’ τό παιδί ο’— για νά σώαης τη ζωί] σ ’ >.

Κατά τήν εποχήν αυτών πολλοί τών κατοίκων τοΰ Εύκαρύου διαφυγόντες τών 
σφαγών κατέφυγον εις Κων/πολιν καί ίδρυσαν παρά τόν Βόσπορον τό τερπνόν Προά- 
στειον Βαφεοχούριον (Μπογιατζήκιοϊ) από τού επαγγέλματος των κληθέν ούτως. Εκ 
τών διασωθέντων καί μετοικησάντων εις Βαφεοχώριον ήσαν καί οί γονείς τοΰ αοιδί­
μου καί μεγαλοπρεπούς Πατριάρχου Κων/πόλεως ’Ιωακείμ τοΰ Γ', όστις επανειλημ­
μένος έλάμπρυνε τόν θρόνον τών Χρυσοστόμων καί Φωτίων. Πλήν τούτου καί έτερο· 
διαπρεπείς ίεράρχαι έλκουσι τήν καταγωγήν έξ Εύκαρύου, ώς λ.χ. ό τής Νικομήδειας. 
Φιλόθεος, ό Διδυμοτείχου Φιλάρετος Βαφείδης, ό άδεφός αυτού Κων τίνος Βαφείδης, 
ό πρώην Μαρωνείας Μελισσηνός, ό Άπαμείας Βασίλειος καί έτεροι.

Μετά τήν καταστροφήν ολίγοι έναπομείναντες έξηκολούθησαν τόν μαρτυρικόν έν 
δουλεία βίον όγιονιζόμενοι κατά τών Τούρκων καί Βουλγάρων, διότι ολίγον βραδύτε- 
ρον προσετέθησαν καί Βούλγαροι έπήλυδες.

Κατά τό 1873 κατά τήν στατιστικήν τού Γάλλου Synvet «Tables Ethnographi- 
ques de la Tourquie d’ Europe> καί τού Stanford φέρονται μαθηταί 60 φοιτώντες 
εις τό σχολεΐον Εύκαρύου. Έξ ιδίας δέ άντιλήψεως έπιβεβαιών τά κατωτέρω προσ­
θέτω, οτι τό χωρίον τούτο έπ’ εσχάτων άπετελεΐτο έξ 700 περίπου κατοίκων ών οί 
ήμίσεις “Ελληνες, οί δέ άλλοι Βούλγαροι, ούδεΐς δέ Τούρκος. Οί ολίγοι ουτοι Έλλη- 
νες άπετέλουν τούς’Ακρίτας πρός τό σημεΐον τούτο τής Άνατ. Θράκης, διότι βόρειό- 
τερον ούδέν έτερον ελληνικόν χωρίον πρός τά σύνορα τής Βουλγαρίας ύπήρχεν. Οί δυστυ­
χείς κάτοικοι διατηρήσαντες διά μέσου τών αίίόνων τήν ελληνικήν γλώσσαν καί στερρώς 
έχόμενοι τών πατριίκον πολλά ύφίσταντο έπί μακράν σειράν έτών ύπο τών έκ Βουλγα­
ρίας έξαπολυομένων έκάστοτε Κομιτατζήδων πρός εκβιασμόν τών συνειδήσεών των, 
άλλ’ ού μόνον ούδέ ενός ή πίστις έκλονίσθη, άλλα τούναντίον έχαλυβδοΰτο έκ τών 
δεινοπαθημάτων ή έθνική αύτών συνείδησις καί ήλπιζον. Τώ 1903 τουρκικός στρατός 
καταδιώκων δήθεν τούς βουλγάρους Κομιτατζήδες είσβαλών είς τό χωρίον πολλός 
έλληνικάς οικίας κατέκαυσε καί ικανούς έλληνας κατέσφαξεν- Έκ τών βουλγάρων δέ, 
καθ’ ών κυρίως έστρέφετο ή καταδίωξις. ούδέ εις έπαθέ τι, διότι εγκαίρως είδοποιη- 
θέντες άπεσύρθησαν σύν γυναιξί καί τέκνοις είς τά όρη υπό τήν αιγίδα τών πάνο­
πλων Κομιτατζίίδων, οπού δέν έτόλμησεν ό τουρκικός στρατός νά τούς άκολουθήση.

Οί Έλληνες καί μετά τήν δοκιμασίαν ταύτην δέν άπεθαρρύνθησαν, άλλ’ ένεκαρ- 
τέρησαν μέχρι τού 1914, οπότε βία άπηλάθησαν πανοικεί υπό τής Τουρκ- Κυβερνήσεως 
καί κατέφυγον είς τήν Ελλάδα έγκατασταθέντες εις τι χωρίον τής Μακεδονίας Μασ- 
λάρ μέχρι τής άνακωχής τοΰ Πανευρωπαϊκού πολέμου, οπότε έπανήλθον εις τάς πα­
τρικός των [εστίας χαίροντες τήν φοράν ταύτην διότι έβλεπον πλέον έλεύθερον τό 
πάτριον έδαφος. Ή  εύτυχία όμως αύτη καί ή μεγάλη χαρά των δέν διήρκησεν έπί 
πολύ. 'Η όλεθρία έθνική θύελλα τού 1922 πρόρριζα έ|ερρίζωσε καί τό αιώνιον τούτο 
εθνικόν Παλλάδιον, τό συνήρπασε καί τό έξετόξευσεν άνά τήν Δυτ. Θράκην καί τήν 
Μακεδονίαν.

Σ ν μ μ ικ τ α  λαογραφ ικά ,— ”Η θη καί έθιμα Ε ν κ α ρ ύ ο υ 455



αιώνων από γενεάς εις γενεάν παραδιδόμενα διετηρήθησαν προς πανη­
γυρικήν διάψευσιν καί ανατροπήν τής υπό τοϋ μισέλληνος Φαλμεράϋερ 
«περί τής καταγωγής των νεωτέρων Ελλήνων» έξενεχθείσης γνώμης.

'Ιδού εν των εθίμων του χωρίου :
Πλήν των λοιπών συνείθιζον οί κάτοικοι να έορτάζωσι κατά τήν 

Δευτέραν τής Τυρινής τον Κονκερον. Τί έστι δε Κονκερος;
Άνήρ ένδεδυμένος με δέρματα ζώων, ιδία δ’ αιγών, φέρων κώδωνας 

άνηρτημένους ου μόνον από τοϋ τραχήλου, αλλά καί από διαφόρων με­
ρών τοϋ σώματός του, φαλλοφορών (φαλλός δ’ έστι μίμημα ξύλινον τοϋ 
άνδρικοϋ αιδοίου) και κρατών εις τάς χεΐράς του μακρόν σάρωθρον 
(σφοΰγγιαν), δι’ ου καθαρίζουν τό εσωτερικόν τοϋ κλιβάνου εις τά χωρία 
αί γυναίκες μικρόν προ τοϋ φουρνίσματος τοϋ άρτου. Πλησίον του έβαινεν 
ή σΰζυγός του ένδεδυμένη καί αυτή επίσης με δέρματα προβάτων ή αιγών, 
εΐπετο δε ακολουθία έκ 10— 12 νέων κατά ζεύγη, ών οί ήμίσεις ήσαν 
μετημφιεσμένοι εις νέας καί προηγείτο πάντων μουσική άποτελουμένη 
έξ εγχωρίων οργάνων.

Κατ’ αυτόν τον τρόπον άφοϋ κατηρτίζετο ό θίασος ούτως είπείν τοϋ 
Κουκέρου, ήρχιζε τήν άνά τό χωρίον περιοδείαν του. Προέτρεχε νέος τις 
μετημφιεσμένος έχων άνά χεΐρας άλυσσον καί παρ’ αυτόν έ'τερος κρατών 
πλόσκαν ή τσότραν, δηλ. δοχείον ξΰλινον πλήρες οίνου καί όντινα συνήν- 
των καθ’ οδόν ό μέν πρώτος τον συνελάμβανε διά τής άλΰσσου, ό δε δεύ­
τερος τώ προσέφερε νά πίη οίνον έκ τής πλόσκας αντί φιλοδωρήματος.
Ετερος δέ πάλιν έκράτει εις χεΐρας του είδος τόξου, δι’ ου έξετόξευε 

στάκτην κατά παντός ό όποιος άπεπειράτο νά φυγή. Αυτοί προηγοϋντο. 
Εΐπετο ή μουσική, μετ’ αυτήν δέ ό Κονκερος μέ τήν Κουκερίναν, ώς
τήν ώνόμαζον, καί μετ’ αυτούς ή λοιπή συνοδεία χορεΰουσα, σκιρτώσα, 
τρέχουσα δεξιά, αριστερά, έκτρεπομένη εις σκώμματα, έ'στιν ότε δέ καί 
εις ασέμνους κινήσεις καί κορδακισμοΰς, θορυβοϋσα καί παντοιοτρόπως 
έκδηλοϋσα τήν χαράν καί ευθυμίαν της, ήκολοΰθει δέ πλήθος παιδιών 
καί λοιπών χωρικών. Ή  εύθυμος αυτή πομπή, άφοϋ περιέτρεχε σχεδόν 
άπάσας τάς οικίας τοϋ χωρίου έπευφημουμένη διά φωνών καί άλαλαγ- 
μών, όπόθεν διήρχετο, κατέληγεν εις τήν πλατείαν τοϋ χωρίου προ τής 
Εκκλησίας. Εκεί προσεκομίζετο άροτρον εις τό όποιον ό Κούκερος μετά 
πολλούς κόπους καί άγώνας έζεΰγνυε δυο νέους γεννηθέντας άπό πρω- 
τοστεφάνους γονείς καί οί όποιοι προσεποιοΰντο τούς άτιθάσσους καί κατά 
πρώτον υπό τον ζυγόν ύπαγομένους. Κρατών δέ τό άροτρον ό Κονκερος
καί έλαΰνων τούς ζευχθέντας νέους έχάρασσεν αϋλακάς τινας έν τή πλα­
τεία καί κατόπιν έσπειρε σίτον. Μεθ’ δ υπό περιπαθούς οίστρου έλαυνό- 
μενος καί μετά μυρίας ύπεκφυγάς καί άρνήσεις τής Κουκερίνας κατέβαλεν
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επί τέλους ταΰτην, έξήπλωνεν επί του άροτριωθέντος εδάφους καί συνε- 
μίγνυτο διά του φαλλού μετ’ αυτής ενώπιον του παρισταμένου πλήθους, 
δπερ έξερρηγνύετο εις μύρια σκώμματα καί εις θορυβώδη ευθυμίαν. Έπη- 
κολοΰθει χορός, φαγητόν, οινοποσία καί αδιάπτωτος ευθυμία μέχρι βα- 
θείας νυκτός.

Τις άναγινώσκα>ν τάς γραμμάς ταΰτας δεν άναμιμνήσκεται τά μικρά 
Διονυσία τά παρ’ Άχαρνέων τελούμενα, καθ’ α βλέπομεν τούς άγρότας 
έν πομπή μεταβαίνοντας εις τον βωμόν τοΰ θεού, ήγουμένης τής κάνη* 
φόρου καί επομένης τής δούλης φερούσης τον φαλλόν καί τού οικοδε­
σπότου αδοντος τό φαλλικον άσμα ;

Π οϊος δΰνανται ν’ άρνηθή την ομοιότητα,. ή οποία υπάρχει μεταξύ 
τής πομπής τού Κονκέρον καί των διονυσιακών ιεροτελεστιών έν Άθήναις,
καθ’ ας συνετελεΐτο καί ή έ'νωσις τού Διόνυσόν μετά τής Κόρης τής συμ-
βολιζούσης την εαρινήν βλάστησιν την φέρουσαν την ευδαιμονίαν τής 
χώρας;

Τί δέ δηλοΐ καί ή ένωσις τού Κουκέρου μετά τής Κουκερίνας του 
κατά τάς άρχάς τής άνοίξεως καί ή άροτρίωσις καί ή σπορά τού σίτου, 
είμή την έκ τής νάρκης τού χειμώνος άφυπνιζομένην καί σπαργώσαν 
φύσιν; Τί δέ υπαινίσσεται ό φαλλός, τον όποιον καί τότε (κατά τον 6ον 
π. X. αιώνα) περιέφερεν εις τάς πομπάς τού Διονύσου είμή τήν γεννη- 
τικήν δύναμιν τής φύσεα>ς!

ΕΘΙΜΑ ΣΩΖΟΠΟΛΕΩΣ ΤΗΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΘΡΑΚΗΣ
Κ ω νστ. ΙΤαπαϊωαννίδου.

Σπουδαιότατα πάντων τών εθίμων είναι τά θρησκευτικά.
1. Καθ ώρισμένας έορτάς καί έποχάς τού έτους αναπτύσσεται ολό­

κληρον σύστημα θρησκευτικών εθίμων ό)ς τά τής παραμονής τών Χ ρι­
στουγέννων, τά τών Δωδεκαημέρων, τής παραμονής τής Πρωτοχρονιάς 
καί τών Θεοφανείων, τής μέν Πρωτοχρονιάς τό κόψιμον τής πήττας μέ 
τό άργυρούν νόμισμα, τής δέ Χριστουγέννων καί Θεοφανείων ό σιταρό- 
ζωμος «κολυβόσμος» καί τό στάλσιμον κηρίων μετά κομφέτων τών ανα­
δοχών προς τά βαπτιστικά, κατά τήν τελευταίαν. Έπικρατέστερον έθιμον 
είναι καί ό προς άλλήλους διά τού «καλή μέρα» χαιρετισμός καθ’ δλην 
τήν ημέραν καί τήν νύκτα τής παραμονής τού 'Αγίου Βασιλείου. Έξέ- 
λειπε δέ σήμερον ό επί 40 ημέρας χαιρετισμός διά τού «Χριστός Άνέστη» 
από τού Πάσχα μέχρι τής εορτής τής Άναλήψεως, εξακολουθεί δέ μόνον 
κατά τάς 3 πρώτας τού Πάσχα ημέρας.

2. Έ τερα θρησκευτικά έθιμα είναι τά τού Τριμέρου τής Καθαράς
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