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Δ Ε ΙΣΙΔΑ ΙΜ Ο Ν ΙΕ Σ ΣΑΡΑΝ ΤΑ ΕΚΚΛΗΣΙΩΝ

Π ο λ ν δ .  Π α π α χ ρ ι σ τ ο δ ο ν λ ο ν

Α\ ΛΟΓΙΩ ΛΟΓΙΏ ΜΑΓΪΚΕΣ ΚΑΙ ΔΕΙΣΙΔΑ1ΜΟΝΕΣ ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ

1. Στ ’ αγόρια, βλέποντας τα νά μασούν μαστίχα, πάντα λένε «τι μα- 
τσουλάς1) μηρέ και ον μαστίχα; δε ά βγάλ'ς μουστάκια».

2. "Οταν σαπουνίζεται κανένας, κι ό άλλος περιμένει κατόπι του νά 
σαπουνιστή, δεν κάνει νά του δώκει το σαπούνι στο χέρι του, για νά 
μή μαλώσουν λέγοντας : «.Δεν κάν\ ά μαλώοουμ » και τ’ άφίνει κάπου 
γιά νά τό πάρει ό άλλος απ’ έκεΐ. Κάποτε τό βάζουν πάνω από την ανά
ποδη του χεριού.

3. Την πρώτη του Μάρτη δένουν στον καρπό του χεριού των παι
διών διπλό νήμα, κλωσμένο με δυο χρωματιστές κλωστές, πού τό λένε 
«μάρτς». Και τό κάνουν αυτό γιά ν’ άποδιώξουν τά κάματα τού ήλιου 
και ο,τι άλλο κακό από την πρώιμη ζέστη λέγοντας: «Νά μη σε κάψ9 ο
γήλιος » .

4. Γ ι ά  ν ά  π ιά ν ετα ι κ α ν εν ό ς  ή μ α ν τε ία  « μαάειά», π ρ έπ ει, τη ν  ώ ρ α  π ο ύ  

γ ίνετα ι σ ε ισ μ ό ς , ν ά  π ρ ο λ ά β ε ι  ν ά  μ ετρ ή σ ε ι τ ρ ε ις  π ιθ α μ ές  στη  γη α π ά ν ω . . .

5. Οταν πεθάνει κανένας κοιτούν νά μή μπή στο δωμάτιο τού πε
θαμένου γάτα, γιατί «ά βρυ κολακιάσ' ό πεθαμένος». Γιαυτό, σά φανερωθή 
την κυνηγούν ή φροντίζουν νά μή πλησιάζει.

Πρβλ. Θρακικά Α' 197. 97.
6. Τ ο ν  μ ο υ σ α φ ίρ η  2) δέν  το ν  ά φ ίν ο υ ν  ν ά  δ ιπ λ ώ σ ε ι  τήν  π ε τ σ έ τ α  του , 

γ ιά  ν ά  ξ α ν ά ρ τ ε ι  σ τ ο  τ ρ α π έζ ι . «Μή διπλών’ς δά τήν πετσέτα σ\ γιά νά 
ξανανάρτ'ς».

7 . Σ ά  φ ο β η θ ή  κ α ν έν α ς  το ν  π ο τ ίζο υ ν  π α ν τ ζ α χ ίρ 3) κ α ί το ν  δ ια β ά ζ ο υ ν .
Πρβλ. Λαογρ. Β' 441, 49.
8. " Ο π ο ι ο ς  τ ρ ώ γ ’ γ ο ύ γ ιε ς  τ ο ύ  ψ ω μ ιο ύ  γ ίν ε τα ι π α π ά ς . Γ ια υ τ ό  εύ - 

χ ιού ντα ι σ τ ά  κ ο ρ ίτ σ ια :  «Νά τρως γονγιες νά σέ διονμ5 παπαδιά».
9. "Οταν άφίνει κανένας τά γωνιάδια τού λένε : «Μην άφήν’ς τά 

γωνιάδια ά σε φήσ ή άγαπητικιά σ’ ».

Β'. Λ Α Τ Ρ Ε Ι Α

10. Τήν Τυρινή τό βράδυ στον εσπερινό, πού ψέλνονται τά ιδιόμελα 
τής Σαρακοστής, δλοι σχωρνιούνται συναμεταξύ τους κιεύχουνται: «Καλή 
σαρακοστή και αχωρεμένος».

1) μασώ. 9 Τόν καλεσμένο ’) χ ο ρ τ ά ρ ι , άντιφάρμα κο γιά τό φαρμάκωμα·
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11. Μάη μήνα δεν παντρεύουνται, ούτε και κουρεύουνται, γιατ'ι τότε 
«παντρενγουνται καί κουρενγοννχαι τά γαδονρια».

12. Τό μεγαλοσάββατο, στο μεγάλο εσπερινό τό πρωί, οι γυναίκες, 
μαζεύουν τά λουλούδια κα'ι τά βάγια, πού σκορπά ό παπάς ψάλλοντας 
«Ανάστα ο Θεός», γιά νά τά καίγουν στο βάσκαμα καπνίζοντας τό βα-
σκαμένο.

13. Τις τρεις πρώτες μέρες τής σαρακοστής βαστούν τρίμερο ή γριές, 
και τά κορίτσια, και παίρνουν άντίδωρο μοναχά ύστερ’ από τον εσπερινό
τής Τετράδης.

Πρβλ· Λαογρ. Β' 405. 6.
14. Την καθαροδευτέρα παστρεύουν δλα τά σάγγαρα Χ) τού μαγειριού 

και μοιράζουν τ’ άπομεινάρια στις κατσιβέλλες καί βάφουν τά σπίτια 
μ’ ασβέστη καί τά πλένουν μέ πολύ νερό.

15. Σημειογιόρτια είναι οχτώ μέρες μπροστά από την 'Υπαπαντή 
και οχτώ ύστερα. Τις ημέρες αυτές οι γυναίκες ούτε πλένουν ούτε ρά
βουν, μά γιορτάζουν καί ησυχάζουν. Τις ημέρες αιιτές τ’ αντρόγυνα κοι
μούνται χωριστά, γιά νά μη πιάσουν παιδί οί γυναίκες. Γιατί, όπως 
πολυπιστεύουν, τό παιδί πού θά γεννηθή, δίχως άλλο θά βγή «σημειω
μένο» ή μέ κακά σημάδια ή σακάτικο.

16. Τη Μεσοπεντηκοστή οί γυναίκες την έχουν σέ μεγάλη τιμή καί 
σημασία. Τότε πρέπει νά καθαρίσουν καί νά ξεσκονίσουν τά σεντούκια 
τους, γιά νά μή φάνε οί ποντικοί τά ρούχα. Τό ετυμολογικό ξήγημά της 
από τό λαό είναι: «μέσα ποντικοί».

17. Τη νύχτα τής Πασχαλιάς οί γυναίκες πηγαίνουν στά *λη μύρια» 2) 
καί θυμιάζουν, γιατί οί αποθαμένοι «νοιώννα καί ξνπνοννα πε το Χριστό■ 
μαζίτσα ».

18. Τό Σάββατο των 'Αγιθόδωρων ό κόσμος κάνει κόλλυβα. ’Από 
τά κόλλυβα αυτά μιά γριά κρυφά μοιράζει στο κάθε σπίτι πού έχει κόρη. 
Τά κορίτσια βάζουν άπ’ αυτά κάτω από τό μαξιλάρι τους, πιστεύοντας 
πώς στον ύπνο τους θά δουν κείνον π’ αγαπούν καί πρόκειται νά τον 
πάρουν. ’Έ τσι κάνουν καί τού 'Αγιβασίλη μέ την πρώτη μπουκιά τους 
στο τραπέζι, «τη μισομασημέν' βούκα».

19. Την ημέρα τής Άναλήψεως δέν κοιμούνται, γιατί κείνος πού 
κοιμάται «άναληβγεται» δηλ. βλέπει ένα φοβερό καί τρομερό όραμα: 
Πηγαίνοντας στον άλλον κόσμο, ξαναγυρίζει στον εαυτό του ύστερ’ από 
3— 40 ημέρες. Καί πιστεύουν πώς αυτός στον άλλον κόσμο γνωρίζει 
άλλους στον Παράδεισο κι άλλους στην Κόλαση πολλούς.

Πρβλ. Λαογρ. Β' 406. 12. 16.

‘ ) σκεύη. ') νεκροταφείο.
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20. Τό Πάσχα γυρίζοντας από την εκκλησία φέρνουν τό αναμμένο 
κερί τους και σταυρώνουν στους τοίχους δλα τά δωμάτιά τους και δλα 
τά μέρη τοΰ σπιτιού «γιά νά μη βγαίννα κόρζες ') και άλλα μαμούδια». 
Καί t ic  αποκριές ανάβουν φωτιές για τον ίδιο λόγο «γιά νά τινάζνα 
τις ψνλΧ».

Γ'. Ο Ι Ω Ν Ο Ι

21. "Οταν βλέπουν τη γάτα νά λούζεται και νά «νίδγεται» : λένε «μου- 
σαφίρδες “) ά μάς ναρτνα, νίδγεται ή κάτα» 8).

22. "Οταν πάνω στά κεραμίδια τοΰ σπιτιού φωνάζει ή κουκουβάγια 
κακό περιμένουν. Τότε λένε: «μωρη χονλχουδάγια φωνάζ\ κακό ενε, ένας 
ά πεθάν’’ πέ τις σπιτικοί». Κιδταν γουργιάζει 4) ό σκύλος όμοια.

23. "Αμα βουίζει τάφτί σου σοΰ λένε: — «Μωρή, τάφτί σ σδιτζινίζ ;̂ 5) 
Σε μιλοννα». "Αμα σέ τρώει τό λαρίγγι σου— «Σε καταλαλούν·· ή σε χορα- 
τεννα». ΚΓδταν φταρνίζεσαι— «Σε θυμήθκανα» .

Πρβλ Λαογρ. Β. 413, Θ0·
24. "Οταν σέ τρώγει, ή ράχη σου σοΰ λένε : « Ξύλο ά φας», γι'αυτό καί 

ή φράση: «Σέ τρώγ" ή ράγβ σου μέ φαίνται».
(Πρβλ Λαογρ. Β' 412, 54).
25. "Οταν πας σέ κανένα σπίτι καί τούς βρίσκεις στο τραπέζι σοΰ 

λένε: «Σάγαπά ή πεθερά σ'».
26. "Αμα σέ τρώει ή φούχτα σου ή δεξιά, σοΰ λένε : «Α πάρ'ς παρά- 

δες ή ά μέτρησές παράδες», άμα σέ τρώει ή ζερβιά, «ά δώκ’ς παράδες ή 
ά πάρ'ς παράδες» κι ανάποδα.

Πρβλ. Λαογρ- Β' 413, 57.
27. "Οταν παίζουν τά μάτια κανενοΰ τοΰ λένε, δταν είναι τό δεξί: «Ά ς  

εν γιά καλώ». "Οταν πάλι παίζει τό ζερβί τδχουν γιά κακό.
Πρβλ- Λαογρ. Β' 414, 61.

Δ'. Γ Η Τ Ε Μ Α Τ Α

28. "Οταν τό παιδί τό «ματιάξνα», τό βασκάνουν δηλαδή καί πάθει 
από τό βάσκαμα, ή γιαγιά τοΰ παιδιού—άν έχει— ή ή μάνα του τό κα
πνίζει πρώτα μέ «άθια» τόΰ Σταυρού η τοΰ επιτάφιου ή τού μεγολοσάβ- 
βατου. ”Αν δέν έχει τέτοια, παίρνει τρία μοσχοκάρφια καί μαύτά κάνει 
τρεις φορές τό σταυρό πάνω στο μέτωπο τοΰ άρρωστου παιδιού. Ύστερα 
τά καίει. Αυτό λέγεται πυρομαντεία.

Πρβλ. Λαογρ. Γ ' 345 καί έξ.
3Άν σκάσουν την ώρα πού καίονται, αυτό δείχνει πώς πάει τό κακό 

κέφυγε. Πολλές βολές νίβουν τό πρόσωπο τοΰ άρρωστου τρεις φορές μέ

) κ ο ρ ιο ί - *ι ε π ισ κ έ π τ ε ς . γ ά τ α - 8  ο υ ρ λ ιά ζ ε ι .  ’) β ο υ ίζ ε ι ,  σ φ υ ρ ίζε ι·



νερό αντίστροφα από το πηγούνι στο μέτωπο. ’’Αν πάλι ζαίρουν ποιος 
είναι αυτός που τό μάτιαζε, τον προσκαλνοΰν. Κι3 άν δέ μπορεί ό ίδιος, 
τότε στέλνει λίγο φτΰσμα καί λίγες τρίχες από τή φανέλλα του. Τό ψτΰ- 
σμα τάγγίζουν στο στόμα τοΰ παιδιού καί τις τρίχες τις καίνε στο θυ
μιατό καί καπνίζουν τό παιδί. Κάνοντας αυτά λένε καί τά παρακάτω λό
για : «Ό ξω  τό κακό» ή <6 ’ [ησοΰς Χριστός νίκα, όλα τά κακά σκορπά».

Τό βάσκαμα πιστεύουν, πώς τό διώχνουν ποτίζοντας τοΰ άρρωστου 
τρεις φορές νερό από μικρό ποτηράκι, που μέσα του στάλαζαν σταλαγ
ματιές από λάδι της καντήλας τοΰ σπιτιού. Ή  γριά, εννοείται, την ώρα 
αυτή λέει μερικά λόγι’ ακατανόητα.

Πρβλ. Λαογρ· 410, 40.
29. “Οταν φοβηθή κανένας ή από σκυλί, ή από κυνηγητό όχτροΰ) 

τότε τοΰ ποτίζουν ένα άνακάτωμα από νερό κι’ άλεΰρι, που τό παίρνουν 
από τάλεΰρι τοΰ μεγάλου εΰχέλαιου. Σύγκαιρα κρεμοΰν τον φοβισμένο 
ανάποδα λίγα, λεφτά τής ώρας ή τον αναγκάζουν νά κατεβή την αψηλή 
σκάλα τοΰ σπιτιοΰ, αν υπάρχει, «αρκούδιατά», δηλαδή μέ τό κεφάλι προς 
τά κάτω καί τά πόδια πάνω. Πολλές φορές τον ποτίζουν «παντζαγίρ ')». 
πού βρίσκεται, δπως λένε στή χολή των ζώων σκληρό.

Πρβλ. Λαογρ. Β' 411, 48, 49.
30. Τή «φώκια» (έρυσίπελας) τήν θεωροΰν μεγάλη καί πολΰ κακιά 

άρρώστεια καί τήν γιατρεύουν μέ τά ζεστά καί τό κάπνισμα από πετσί φώ
κιας. Τον άρρωστο τον σκεπάζουν μ’ ένα πανί από τό κεφάλι. Κάτω 
από τό πανί σ’ ένα κεραμίδι καίνε πετσί φώκιας, πού καπνίζει δυνατά 
καί μυρίζει. Ό  καπνός αυτός, πού τον ροφά ό άρρωστος διώχνει τήν 
άρρώστεια. Τήν ώρα πού γίνεται τό κάπνισμα, ή γιάτρισσα παίρνει τρία 
κουκιά αλάτι καί διασταυρώνει τον άρρωστο λέγοντας τρεις φορές «Χρι
στός νικά τά πάντα και τά καταπάντα». Τά κουκιά αυτά τά πετοΰν πίσω 
από τον άρρωστο. ’Έπειτα τον δίνουν μιά φούχτα χώμα καί τον προσ
τάζουν νά τό χύνει από τή μιά φούχτα στήν άλλη λέγοντας μαζύ : « Γέρος 
διάόχες, νιος ηρτες, τ'ι καλά μ'εφερες;».

31. Γιά τά κότσια 2), τούς τύλους δηλ. πού βγαίνουν στά χέρια, γί
νονται τά ίδια μέ τά γητέματα τής φώκιας. Τό γήτεμα γίνεται στήν 
πρώτη φάση τοΰ φεγγαριοΰ. Ό  άρρωστος πηγαίνοντας στή γιάτρισσα 
πρέπει νά μή κοιτάζει τό φεγγάρι, καί πάνω στο γήτεμα νάχει γυρισμένη 
τή ράχη του σ ’ αυτό. Τή θέση τήν ορίζει ή γιάτρισσα. Τότε λέγουν; 
«Γέρος διάβκες, νιος ηρτες, τι καλά ηφερες; σκονρδαλα, μονρδαλα, κότσια 
__________________ ____ \

‘) χόρτο γι’ αντιφάρμακο στό φαρμάκωμα. ’) κότα’ λένε τον τράγο, καί μπορεί 
άπ’ αυτόν νά πήραν τ’ όνομά τους άπό τό μοιάσιμο πού βρήκε ό λαός πώς έχουν 
οί κάλοι αυτοί μέ τά κέρατα.
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ξερριζωμένa να ξερριζωθουν κι αντά». Και λένε τά λόγι3 αυτά τρεις φορές. 
Ό  άρρωστος υστέρα φεΰγει σιωπηλά ώς τό σπίτι του δίχως νά γυρίσει 
για νά 5ή πίσω του. Στο δρόμο βλέποντας κανένα μέρος σκαμμένο η 
τίποτε χαντάκι, πετά τό χώμα από τις φούχτες του λέγοντας: «"Οπως 
χάνεται αυτό τό χώμα ετσ' νά χαθοννα κι αντά», και τά λόγι’ αυτά λέγον
ται τρεις φορές. ”Αν τά κότσια εξακολουθούν νά μένουν αγιάτρευτα ό άρ
ρωστος πηγαίνει καί δυο καί τρεις φορές. Κ ’ οΐ Τούρκοι δμοια γήτευαν 
τά κότσια. Στη γητειά πάνω έλεγαν : « ’Ά ϊ  γκιορντονμ ντάγ γκιμτιί, μπου 
ντά ίρισιν γιάγ γκιμπι» Χ) καί λέγοντας αυτά άλειφαν τά χέρια τους μέ 
βοΰτυρο τρεις φορές. 'Έτσι γιάτρευαν καί τον πονοκέφαλο.

Πρβλ. Λαογρ. Β' 410. 40.
32. Οΐ γλύκες (λιχίνες) για νά γιατρευτούν πρέπει νάρτει ή γιάτρισσα. 

Σάν έρτει, τσακίζει μέ μια πέτρα τρεις φορές τρεις σκέλιδες σκόρδο καί 
τρία κουκιά αλάτι λέγοντας:

«Άσπρη άσπροντσικη, γλυκειά γλυκοντσικη, 
γιατ ήρτες και ρουφάς τό αίμα τ η .........

καί λένε τ’ όνομα του άρρωστου.

Κείνος ενε βαφτισμένος, ενε μυρωμένος 
και στο Χριστό παραδομένος, νά πηγαίνς πέ δώ νά, 
γιατί ά ϊ'ά'ρτ’ ό Αλέξανδρος ό βασιλες νά σε χτνπησ 
πε τό τοπονζ' ντον και ά γίν'ς κορνιαχτός».

Επειτα φυσοϋν τρεις φορές πάνω στο σκόρδο καί τρεις στο μέρος 
που γιατρεύουν, καί τρεις φορές τό αλείφουν μέ τό άνακάτωμα του σκόρ
δου καί τοΰ αλατιού. Την πέτρα την βάζουν πάλι έκει άπ3 όπου την 
παίρνουν. Τις γλύκες τίς γιατρεύουν διασταυρώνοντας μ’ ένα βελόνι τό 
μέρος πού έχουν βγή λέγοντας: «Ό ταν πιάσ3 ό Όβραϊος τό βελόν' και
τη στάχτ , τότες νά ξί6’ κι αντηνά ή λιχίνα, όπως χάν'ται ή στάγτ\ ετσ3 νά 
χαθή κι αυτή ή λιχίνα».

33. Στην αναβροχιά οΐ γυναίκες τού λαού μαζί μ’ ένα δυο κοριτσάκια 
στολισμένα μέ πράσινα χορτάρια καί λουλούδια, περιτριγυρνοΰν τούς δρό
μους κρατώντας αγγεία γεμάτα νερό. Μέ τό νερό αυτό καταβρέχουν τούς 
διαβάτες ψάλλοντας τραγούδια.

34. "Οταν φεύγουν οΐ ξενητεμένοι (καί φεύγουν χιλιάδες) ανοίγουν 
τίς ξώθυρες των σπιτιών ώς τό κατάβραδο. Την ώρα πού φεύγει μέ 
τ’ αμάξι ή μέ τ’ άλογο δ ξενητεμένος, χύνουν κρασί μέ νερό ανακατεμένο 
πίσω του. Αυτό συμβολίζει την ευχή των σπιτικών πού συνοδεύει τον

') Είδα to φεγγάρι σά βουνό, κι αυτό άς λυώσει σάν τό βούτυρο.
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ξενητεμένο: «'Όπως τρέχ’ τό νερό, ετσ’ m  πγαίννα οϊ δονλιές σου τρεχά-
μενες', δπως δυναμών’ τό κρασί, ετο’ νά δυναμώννα κι οί δονλιές σου».

)
Ε . Τ Ο  Π Α Ι Δ Ι

35. "Orav to μωρό αρχίζει νά μαθαίνει «στράτες», για νά μή πέφτει, ή 
μητέρα του τοιμάζει μιά πήττα, πού τή μοιράζει στη γειτονιά. Γιατί βλέ
ποντας νά πέφτει τό παιδί ρωτοϋν τή μάννα : «Εκανες, λεγώ, πήττα;». 
’Έτσι αναγκάζεται κι5 αυτή νά κάνει τή συνήθεια, δταν πλιά πιτυχαίνει, 
δπως πιστεύουν, τό σταθερό περπάτημα του παιδιού.

36. “Οταν άρρωστήσει τό παιδί ή παθαίνει απ' άρρώστεια καί χρόνια 
«ζονρεϊ» '), προσκαλνοΰν τον παπά νά τό διαβάσει. 'Έπειτα του γράφει 
από τό ευχολόγιο μέσα μιά ευχή καί γράφει καί τόνομά του, Τό χαρτί 
αυτό τό ράβει σ’ ένα κομμάτι πανί σάν τρίγωνο, σά χαμαχλί. Τούτο τό 
χαμαγλί τό κρεμούν από τό λαιμό του παιδιού σάν «περίαπτο» γιά νά 
τό προφυλάει. Αυτό είναι πού λένε «ό αστέρας».

37. Οί γριές, σά δεν τις πιάν’ ό «γνπνος» τό βράδζ λένε τρεις φορές 
πριν νά πλαγιάσουν.

— ’Από θνρα θυρηνιώ κι από πόρτα Λησμηνιώ.
“Αγγελος Κυρίου.
Παναγία Δέσποινα, πώς κοιμάσαι μοναχή ;

— Δεν κοιμούμαι μοναχή,
εχω δούλους, εχω Πανλονς, εχω δώδεκ' αποστόλους, 
εχω τά βγαγγέλια ανοιχτά, κι ό Χριστός τά μελετά, 
δ ,τ ’ κακό και ξωτικό, τό ξωτίζ', τό ρεματίζ\

Πρβλ Λαογρ. Β ’ 412. 51.

Δ Ε Ι Σ Ι Δ Α Ι Μ Ο Ν Ι Ε Σ  Κ Α Ι  Β Α Σ Κ  Α Ν Ι Ε Σ
TOY TADIPIM ΤΗΣ ΑΔΡΙΑΝΟΥΙΙΟΛΕΩΣ 

Αστεριού Ζήκου 1

1. Ή  φωνή τής γλαυκός θεωρείται κακός οιωνός.
Λαογρ. Β'. 424. 54.
2. Τό λάλημα τής ό'ρνιθος ομοίως.
Λαογρ. Β'. 424. 53.
3. Ό  εντελώς μαύρος πετεινός θεωρείται άλεξιτήριον κατά παντός δαι

μόνιου.
4. Νά δρασκελα τις νερά τήν νύκτα εινε κακός οιωνός.
Λαογρ 426. 79.
5. Νά σφυρίζη τις τήν νύχτα είναι κακό.

!) Είναι αρρωστιάρικο καί ούτε καλλιτερεύει, ούτε χειροτερεύει



Σ ν μ μ ικ τα  λα ογρ α φ ικ ά .— Δεισιδαιμονίες  'Ιλάιρ'ιμ ζΑ δ ρ  πόλεω ς 453

6. Νά πλΰνη τις ρούχα τήν πρώτην εβδομάδα τοΰ Αύγουστου εινε 
κακόν— Είνε at νΰμφαι αί λεγόμεναι Δρίμνες.

7. Τήν νΰκτα δεν πρέπει νά εΐσέρχηταί τις εις τό δωμάτιον τής 
λεχούσας.

Λαογρ. Β'. 126. 83.
8. 'Όταν τις βάνη τά ξυλά ανάποδα στη φωτιά, ή οικοκυρά γεννά 

ανάποδα τά παιδιά της.
Λαογρ. Β ' 125. 75.
9. Δεν προκόπτει δστις στεφανώνεται τον Μάϊον.

10. Δεν δανείζουν ξείδι μετά τήν δΰσιν του ήλιου, διότι χαλνά.
11. Σφυρίξει τό αυτί σου; Σέ κακολογούν.

Λαογρ· Β'· 424. 60.
12. Δεν δίδουν τό σαπούνι εις τό χέρι τοΰ άλλου, διότι θά μαλώσουν.

13. Διά νά μή πιάνουν τά μάγια, βάνουν τό υποκάμισό τους ανα- 
ποδα.

14. Έ άν εξ απροσεξίας χυθή κάτω ρακή, θά έπέλθη ζημία.
15. Τά παιδιά δεν τά κτυποΰν μέ τή σκοΰπα, διότι δεν μεγαλώνουν

16 Δεν καθρεπτίζονται τήν νΰκτα, ΐνα μή πάθουν ιοι οφθαλμοί των
Λαογρ. Β'. 42(3. 78.

17. Διά νά σταματήση πίπτουσα ή χάλαζα, πρέπει ό πρωτότοκος νά 
φάγη 2 — 3 κόκκους.

18. Τήν Ιην Μαρτίου δένουσι εις τό χέρι των παίδων άσπροκόκκινη 
κλοοστή, ΐνα μή μαυρίση αυτούς ό ήλιος.

19. "Οταν γλείφη τις τά πιάτα, βρέχει στον γάμον του.
20. Ό ποιος ράπτεται επάνω του γίνεται έπιλήσμων.

Λαογρ Β ’. 425. 69.
21. Δεν άφίνουν τήν πυροστιά χωρίς τέντζερεν, διότι αργούν νά επι

στρέφουν οι ξενητευμένοι των.
23. Δεν κόπτουν τά νύχια τού νηπίου, διότι άλλως δεν μεγαλώνει.
24. Ή  έκλειψις ήλιου ή σελήνης και ή έμφάνισις κομήτου προμη- 

νΰουσι πόλεμον.
25. Τήν πρωίαν τού άγ. Γεωργίου προ τής ανατολής τού ήλιου πηγαίνουν 

αι γυναίκες στήν Τοΰντζια'(Τόνσου ποταμόν) και γεμίζουν ενα μικρόν άγ- 
γείον ΰδατος. Μεταβαίνουσαι καί επιστρέφουσαι δεν ομιλούν κανένα. Αυτό 
λέγεται αμίλητο νερό και λΰει τά μάγια, θεραπεύει άσθενείας κ. τ. λ.

26. Διά νά μή βασκαίνωνται τά νήπια και τά ζώα, κρεμνοΰν εις τον 
λαιμόν των φυλακτήρια (σκόρδον, θυμίαμα, τρίχας άρκτου, δακτυλίδιον 
δόντι λΰκου, δέρμα ό'φεως, τυλιγμένα μέσα εις μαύρο πανί). Και λένε : 
«Σκόρδα εχ' τ > παιδί σ ’, τράνεψε κιόλας. — Τφον (πτύουν) νά μη βαπκαθή».
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